
Berufserfahrung
Juristin 
Departement für Erziehung und Kultur, 
Kanton Thurgau (seit 2014)
• Rechtsberatung, Gutachten
• Rechtsetzung und Projektleitung
• Verfahrens- und Prozessführung
• Bearbeitung parlamentarischer    
 Vorstösse und Vernehmlassungen
• Gastdozentin Päd. Hochschule TG

Gründerin und Geschäftsführerin
Coworking Frauenfeld (seit 2016)
•  Geschäftsführung, Strategisches, 
 PR, Finanzen 
•  Akquise, Marketing, Verkauf

Rechtskonsulentin 
Generalsekretariat der Pädagogischen 
Hochschule Zürich (2006 – 2014)
• Beratung Hochschulleitung 
• Rechtsgutachten, Rechtsetzung
• Vertragsverhandlungen

Rechtsanwältin 
Ettlersuter Rechtsanwälte Zürich 
(2003 – 2006)
• Kanzleitätigkeit mit ö�entlich-
 rechtlichem Schwerpunkt

Primarlehrerin
PSG Frauenfeld (1993 – 1996)

Regine Siegenthaler
Lic. iur. Rechtsanwältin, Executive MBA HSG (geb. 30. Mai 1972)
  

Wichtigste Eckpunkte CV

Aus- und Weiterbildung
Executive Master of Business Administrati-
on Universität St. Gallen (2021)

Anwaltspatent Kanton Zürich (2003)

Studium der Rechtswissenschaften 
Universität Zürich (1995 – 2000) mit Aus-
landsemester in den Niederlanden

Primarlehrerpatent (1993)

Engagements
Vorstand Ortspartei Die Mitte Frauenfeld

Mitglied Gewerbeverein Region Frauen-
feld und Supporter Startnetzwerk Thurgau

Fachkommission Alterszentrum Park

Initiantin Community of Practice Juristin-
nen und Juristen der Kantonsverwaltung 

Vizepräsidentin Werkschule Grundhof, 
Sonderschulheim Winterthur (bis 2018)

Persönliches
Zum Ausgleich verbringe ich gerne Zeit 
mit meiner Familie. Ich bin verheiratet und 
habe drei Kinder im Alter von 17, 14 und 
12 Jahren. Ich geniesse Begegnungen mit 
Menschen, den Besuch von lokalen Kultur-
veranstaltungen und Betätigungen in der 
Natur wie reiten, joggen oder gärtnern. 
Zudem lese ich gerne.

Frauenfeld liegt mir am Herzen, seit jeher. Ich bin hier aufgewachsen 
und heute mit meiner eigenen Familie im Kanzlerquartier wohnhaft. Als aktive 
Bewohnerin der Stadt und Mitglied von der „Die Mitte Frauenfeld“ will ich bei den 
wichtigen politischen Fragen zur Entwicklung von Frauenfeld mitwirken. Dafür 
bringe ich als Juristin, Unternehmerin, Familienfrau und ehemalige Lehrerin ein 
breites Spektrum an Kompetenzen und Erfahrungen mit.

Frauenfeld hat ein grosses Potenzial. Es lohnt sich, sich dafür 
einzusetzen.

• Für eine belebte Innenstadt und die Förderung des lokalen Gewerbes.

• Für den Ausbau von Bildungsangeboten insbesondere auf der Stufe tertiär 
 (Ableger Hochschulen).

• Für eine gesunde Wirtschaft und den Ausbau von Frauenfeld als 
 attraktiver Wirtschaftsstandort.

• Für eine Umnutzung der Stadtkaserne als neu bespielbaren Ort mit   
 vielseitigen Chancen.

• Für die Stärkung der Quartiere und eine gute Einbindung von Frauenfeld   
 in der Region und im Kanton.

• Für die Bereitstellung von qualitativen Wohn- und P�egeangeboten für den 
 wachsenden Anteil der älteren Bevölkerung. 

• Für Chancengleichheit und die Aufrechterhaltung eines solidarischen   
 Umgangs mit benachteiligten Menschen. 

• Für die Integration der ausländischen Mitbewohnerinnen und -bewohner in  
 unsere Gemeinschaft.

• Für die Lösung von Verkehrsengpässen und die Entlastung von 
 Innenstadt und der Quartiere.

• Für ein schrittweises Herunterfahren des CO2-Verbauchs und insbesondere 
 der Ablösung des Frauenfelder Gasnetzes durch erneuerbare Energie.

• Für eine spannende und �nanzierbare Infrastruktur für Sport, Freizeit und 
 Kultur.

Ich bin begeisterungsfähig und bereit, meinen Beitrag zu leisten und Verantwortung 
zu tragen. Als Teamplayer achte ich auf eine lösungsorientierte, demokratische 
Zusammenarbeit, die auf einen Ausgleich von Interessen und auf Respekt voreinan-
der beruht.


